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Nuestra asociacion desea, por medio de las actividades que lleve a cabo, ayudar
a las personas a alcanzar o mantener la ARMONIA personal. A menudo son las
“cosas pequefias” de este mundo las que nos aportan armonia en la vida. Por
ejemplo, la naturaleza en toda su variedad, como el mar con su solidez, perfume
y sabor a salitre y colores que cambian de un azulon profundo al turquesa. O a
través de los juegos y los deportes, divertirse sin importar quien gane, como dice
el lema de las olimpiadas, “participar lo es todo”. Por ejemplo, en una caminata
por las montafas, no solo puede uno observar la naturaleza sino que ademas
puede tocar, oler, saborear y escucharla, estimulando asi los cinco sentidos. La
combinacion del movimiento fisico y la activacion de los sentidos aporta
armonia y satisfaccién. Una de las metas de esta asociacion es la de lograr y
experimentar en union de otras personas, esta armonia. Los asuntos comunes y
temas sociales encontraran aqui un foro, por ejemplo la naturaleza, el
medioambiente, la tecnologia, la nutricion, la investigacion y la salud.
Muchas personas estan enfermas o insatisfechas porque su cuerpo, alma 'y
espiritu no estan trabajando en armonia y desperdician mucha energia que luego
pueda faltarle al sistema inmunoldgico del cuerpo, que previene las
enfermedades cuando esta sano.

La solucion se llama

“LA ARMONIA”

Mediante el equilibrio armonico se resuelven muchos de nuestros problemas
diarios y asi podemos “liberarlos” y entonces puede regresar la armonia a
nuestras vidas.
Asi, mucha informacion y actividades se enfocan hacia estos temas. Unos
ejemplos:
Caminatas : Al caminar y disfrutar de la naturaleza, el cuerpo, el alma y el
espiritu se sanan. Hay varias excursiones diferentes para que exista algo
para cada condicion.
Excursiones maritimas: Con la embarcacion, salimos a disfrutar del
alba o de la puesta de sol desde altamar. Observamos delfines y peces
voladores, nos bafiamos en ese mismo mar y buceamos a pulmén libre,
aportando alegria a todos los participantes.
Excursiones en turismo o microbus: por ejemplo, con destino a lugares
apartados donde la naturaleza es silvestre, a hacer un asadero o merienda
en los embalses, o conocer algo acerca de los aborigenes de Gran Canaria.
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También se pueden realizar visitas a museos, teatro, la opera, el cine,
conciertos en la isla. Eventos deportivos como carreras de caballos,
Lucha Canaria, futbol, campeonatos mundiales de Windsurfing y ralis de
coches de carrera son eventos populares aqui. Se pueden organizar
visitas individuales también (en turismo por ejemplo, a lugares dificiles de
alcanzar de las montarfias pero también traslados entre el aeropuerto y el
alojamiento).

- Oficina de Atencidén a Socios: Calendario de eventos, libros, mapas de
rutas y caminos, informacion sobre alquiler de coches, bicicletas y
embarcaciones, asi como cambio de divisas, horarios de autobuses,

cupones de descuentos, mapas de la isla, cultura e historia de los islefios,
telefonia asequible y mucho maés.

Ya que en Gran Canaria convergieron muchos pueblos distintos, nuestra
asociacion pretende servir de “TAGOROR” (los aborigenes de las islas
Canarias se reunian en un PUNTO DE ENCUENTRO sagrado llamado asi,
donde celebraban campeonatos deportivos y asambleas populares. Asi pues
queremos ofrecerles un punto informativo o plataforma de contacto. Alli podran
compartir vivencias personales con socios de diferentes nacionalidades e
intereses.

La afiliacion a nuestra Asociacion no tiene cuota (o sea que NO HAY cuota ni
mensual, ni anual). Pero, ya que existen gastos de funcionamiento de la
asociacion, nos financiamos mediante el cobro de las actividades. Asi pues, solo
tendra gastos un afiliado si hace uso de alguno de los servicios. Procuraremos
mantener nuestros precios asequibles para que, cuantas mas personas hagan uso
de un servicio, mas se ajustara el precio para cada una de ellas. La Asociacion
repartird entre sus asociados los descuentos de grupo que pueda obtener, por
decirlo asi. Algunos de los servicios seran llevados a cabo por otros socios por
gue no son empleados de la asociacion, por lo que no devengaran gastos.
Rogamos no se olviden de darles una generosa “Propina” a estos comparieros
por sus esfuerzos, pero solo si usted ha quedado satisfecho del servicio. Este
colectivo NO pretende ser “perfecto” sino “sencillo”, “serio” y “desenfadado”,
dejando asi tiempo para la ARMONIA.

les deseamos los fundadores
un carifoso
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